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Úterý 1.10.2024
Masová pomazánka, rohlík, ovoce/ zelenina, čaj  (A: 01,07,08)přesnídáv.
Gulášová, nápoj  (A: 01,06,07,08)polévka
Široké nudle s cukrem a mákem, ovoce, bílá káva  (A: 01,03,05,06,07,08)oběd
Rybičková pomazánka, chléb, ovoce/ zelenina, čaj  (A: 01,04)svačina

Středa 2.10.2024
Nutela, rohlík, ovoce/ zelenina, čaj  (A: 01)přesnídáv.
Zeleninová s bramborovými noky, nápoj  (A: 01,03,06,07,08,09)polévka
Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, strouhaný sýr, moučník  (A: 01,03,07,09,12)oběd
Zeleninová pomazánka, sojový rohlík, ovoce/ zelenina, čaj  (A: 01,03,06,07,09)svačina

Čtvrtek 3.10.2024
Obalovaný chléb ve vajíčku, ovoce/ zelenina, čaj  (A: 01,03,10)přesnídáv.
Fazolová s uzeninou, nápoj  (A: 01,06,07,08,09,10)polévka
Čevabčiči, vařené brambory, hořčice, zeleninová obloha  (A: 01,03,07,09,10)oběd
Moučník, ovoce/ zelenina, čaj  (A: 01)svačina

Pátek 4.10.2024
Pudink s ovocem a piškoty, ovoce/ zelenina, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Kuřecí s drobením a zeleninou  (A: 01,03,06,07,08,09)polévka
Rozlítaní ptáčci, kynutý knedlík/ rýže  (A: 01,03,06,07,10)oběd
Toustíky se šunkou a sýrem, ovoce/ zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina



01.10.2024 31.10.2024od do

Pondělí 7.10.2024
Šunka dušená, máslo, chléb, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)přesnídáv.
Hrstková, společný nápoj  (A: 01,07,08)polévka
Krupicová kaše s kakaem a cukrem, ovoce  (A: 01,07,08)oběd
Zapečené toustíky, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)svačina

Úterý 8.10.2024
Máslo, med, houska, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)přesnídáv.
Slepičí s písmenky a zeleninou, společný nápoj  (A: 01,03,06,07,08)polévka
Debrecínský guláš, těstoviny, sušenka  (A: 01,03,06,07,09,10)oběd
Vaječná pomazánka,chléb, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 9.10.2024
Šunková pěna, chléb, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)přesnídáv.
Brokolicový krém s vajíčkem, společný nápoj  (A: 01,03,07,08)polévka
Rybí filé v preclíkovém obalu, brambory m.m, okurková tatarka  (A: 01,03,07,09,10)oběd
Ovocné máslo, rohlík, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 10.10.2024
Skořicové polštářky, mléko, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,06,07,08)přesnídáv.
Hovězí vývar s krupicovými noky, společný nápoj  (A: 01,03,07,08)polévka
Cikánská hovězí pečeně, pažitková rýže, moučník  (A: 01,03,07,12)oběd
Budapešťská pomazánka, chléb, ovoce/zelenina, nápojsvačina

Pátek 11.10.2024
Vaječná smaženka, chléb, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,03,10)přesnídáv.
Rajská s těstovinou, společný nápoj  (A: 01,03,07,08)polévka
Krůtí prsíčka pečená, šťouchané brambory, grilovaná zelenina  (A: 07)oběd
Puidik s piškoty, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,03,07)svačina



01.10.2024 31.10.2024od do

Pondělí 14.10.2024
Pomazánkové máslo s pažitkou, chléb, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)přesnídáv.
Hráškový krém, společný nápoj  (A: 01,07,08)polévka
Rizoto s kuřecím masem a zeleninou, sýr, zeleninový salát  (A: 01,07)oběd
Máslo, džem, houska, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)svačina

Úterý 15.10.2024
Skořicové esíčko, mléčný nápoj, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)přesnídáv.
Cibulová s bramborem, společný nápoj  (A: 01,07,08)polévka
Rybí filé v sezamovém obalu, bramborová kaše, ovoce  (A: 01,03,07)oběd
Rybičková pomazánka, chléb, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,03,04,07)svačina

Středa 16.10.2024
Uzený sýr, máslo, rohlík, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)přesnídáv.
Kapustová s uzeninou, společný nápoj  (A: 01,07,08)polévka
Čočka na kyselo,ohřívaná uzenina, okurka, moučník  (A: 01,03,05,06,07,08,09,10)oběd
Máslo, šunkový salám, veka, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,06,07)svačina

Čtvrtek 17.10.2024
Lisko- oříškový krém, tmavý rohlík, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,06)přesnídáv.
Hovězí vývar s játrovou zavářkou a zeleninou,společný nápoj  (A: 01,03,06,07,08,09)polévka
Pečené kuřecí paličky, brambory vařené, zeleinový salát  (A: 01,03,06,07,09,10,11)oběd
Toustíky se sýrem, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)svačina

Pátek 18.10.2024
Masová pomazánka, chléb, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07,08)přesnídáv.
Celerová lisovaná, společný nápoj  (A: 01,07,08,09)polévka
Hovězí maso dušené na žampiónech, rýže  (A: 01)oběd
Moučník, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01)svačina



01.10.2024 31.10.2024od do

Pondělí 21.10.2024
Vajčná pomazánka, chléb, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Hrachová s krutony, společný nápoj  (A: 01,03,06,07,08)polévka
Krůtí nudličky se žampiony a pórkem v sýrové omáčce, těstoviny  (A: 01,03,07)oběd
Tvarohová pomazánka s kapií, rohlík, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)svačina

Úterý 22.10.2024
Pudink, piškoty, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Slepičí s tarhoňou a zeleninou, společný nápoj  (A: 01,03,06,07,08)polévka
Bulgur s vepřovým masem a zeleninou, ovoce  (A: 01,06,07,09)oběd
Rybičková pomazánka, chléb, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,03,04,07)svačina

Středa 23.10.2024
Šunková pěna, rohlík, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)přesnídáv.
Selská polévka, společný nápoj  (A: 01,03,07,08)polévka
Smažené kuřecí frikadely, bramborovo- celerové pyré, kompot  (A: 07,09)oběd
Máslo, nutela, tmavá houska, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 24.10.2024
Loupák, džem, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01)přesnídáv.
Hovězí vývar s kapáním, společný nápoj  (A: 01,06,07,08,09)polévka
Zapečené těstoviny s uzeninou, červená řepa  (A: 01,03,06,07)oběd
Houska, máslo, šunkový salám, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,06,07)svačina

Pátek 25.10.2024
Ovocné máslo, rohlík, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninová s vejcem, společný nápoj  (A: 01,07,08)polévka
Hovězí maso na česneku, špenát, bramborové knedlíky  (A: 01,03)oběd
Pomazánka z uzeného sýra, chléb, ovoce/zelenina, nápoj  (A: 01,07)svačina



01.10.2024 31.10.2024od do

Úterý 29.10.2024
Masová pomazánka, rohlík, ovoce/ zelenina, nápoj  (A: 01,07,08)přesnídáv.
Gulášová, společný nápoj  (A: 01,07,08)polévka
Zapečené palačinky s tvarohem, ovoce, bílá káva  (A: 01,03,06,07)oběd
Rybičková pomazánka, chléb, ovoce/ zelenina, nápoj  (A: 01,04,07)svačina

Středa 30.10.2024
Lísko- oříškový krém, rohlík, ovoce/ zelenina, nápoj  (A: 01)přesnídáv.
Zeleninová s bramborovými noky, společný nápoj  (A: 01,03,06,07,08,09)polévka
Kuřecí perkelt, dušená rýže, moučník  (A: 01,03,07)oběd
Zeleninová pomazánka, selský rohlík, ovoce/ zelenina, nápoj  (A: 01,03,06,07)svačina

Čtvrtek 31.10.2024
Obalovaný chléb ve vajíčku, ovoce/ zelenina, nápoj  (A: 01,03,10)přesnídáv.
Fazolková s uzeninou, společný nápoj  (A: 01,07,08)polévka
Vepřenky s hořčicí a cibulí, brambory vařené  (A: 01,06,07,10)oběd
Moučník, ovoce/ zelenina, nápoj  (A: 01)svačina

01 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
11 
12

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Nápoje: různé druhy čajů, ovocné šťávy, džusy. Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Jídla jsou určena k okamžité spotřebě.


