Z8 a MS Jesenice

od 02.09.2024 do 30.09.2024
Pondéli 2.9.2024

presnidav.  Nutela, bilé pecivo, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,07,08

polévka Drozdova se zeleninou a vejcem, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd Cocka na kyselo, hemenex, okurka
obsahuje alergeny: 01,03

svadina Pomazankové maslo, chléb, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 3.9.2024

presnidav. VajiCkova pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, ndpoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka Zeleninova polévka se syrovym kapanim, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd Hamburska vepfova kyta, kynuty knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina Moucnik, mléko, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08

Streda 4.9.2024

pfesnidav.  Masova pomazanka, bilé pecivo, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka Frankfurtska s klobasou, napoj
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Buchti¢ky s krémem, ovocny kompot
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina Syrova pomazanka, tmavy rohlik, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07

Ctvrtek 5.9.2024

presnidav.  Sunka, maslo, chléb, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Hrachova polévka s krutony, napoj
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Kureci stehno, bramborova kaSe, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 07

svacdina Musli, ovocny jogurt, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,07,08

Patek 6.9.2024

presnidav.  Sardinkova pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, ndpoj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

polévka Hovézi se zeleninou a téstoviny, napoj
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd Masova smés po bolorfisku se syrem, Spagety, mouc¢nik

obsahuje alergeny: 01,03,07,08
svaéirc Maslo, med, houska, ovoce/ zelenina, napoj
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Z8 a MS Jesenice

od 02.09.2024 do 30.09.2024
Pondéli 9.9.2024

presnidav. Tunakova pomazanka s vejcem, chléb, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka Zelna s uzeninou a bramborem, napoj
obsahuje alergeny: 01,07
obéd PInéné ovocné knedliky, sypané cukrem a tvarohem, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07,08
svadina Pomazanka syrova s rajéetem, tmavé pecivo, ovoce/ zelenina, napoj

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 10.9.2024

presnidav.  Maslo, med, houska, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Pohankova se zeleninou, napoj
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd Hovézi rosténa, ryze dusena, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 01

svacina Vaje€na pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, napoj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Stieda 11.9.2024

presnidav.  Sunkovéa péna, chléb, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Pdrkova s vejcem a smetanou, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd Karbanatek z rybiho masa,brambory masténé, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

svacina Ovocné maslo, rohlik, miéko, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 12.9.2024

presnidav.  Skoficové polstarky, mléko, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,05,06,07

polévka Ovarova s kroupami, napoj
obsahuje alergeny: 01c,07
obéd Veprové maso na paprice, téstoviny, moucnik
obsahuje alergeny: 01,03,07,08,11
svacina Budapestska pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, napoj

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 13.9.2024

presnidav.  Obalovany chléb ve vaji¢ku, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,10

polévka Kufeci s ryzovymi nudlemi, napoj
obsahuje alergeny: 07,09
obéd Myslivecké zeli, bramborovy knedlik, piticko

obsahuje alergeny: 01,03
svaéirc Pudink s piSkotem, ovoce/ zelenina, napoj
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Z8 a MS Jesenice

od 02.09.2024 do 30.09.2024
Pondéli 16.9.2024

presnidav. Pomazankové maslo s pazitkou, chléb, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Cotkova s uzeninou, napoj
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Rizoto z vepfového masa se strouhanym syrem, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 07,09

svadina Maslo, dzem, houska, ovoce/ zelenina, napoj

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 17.9.2024

presnidav.  Skoficové esicko, mlé&ny ndpoj, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka Cesnekova s bramborem, napoj
obsahuje alergeny: 03,07
obéd Veprovy gulas, téstoviny, ovoce
obsahuje alergeny: 01
svacina Rybi¢kova pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, napoj

obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Stieda 18.9.2024

pfesnidav. Pomazanka z uzeného syra, rohlik, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka Zampiénovy krém, napoj
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Hrachova kaSe s uzenym masem, okurka, moucnik
obsahuje alergeny: 01,03,07,08

svacina Maslo, Sunka, veka, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Ctvrtek 19.9.2024

presnidav.  Lisko- ofiSkovy krém, tmavy rohlik, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,07,08

polévka Krupicova s vejci, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,09

obéd Rajska omacka s hovézim masem, kynuty knedlik, kukufi¢na trubicka
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacdina Toustiky se syrem, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 20.9.2024

presnidav. Masova pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, napoj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Hovézi s jatrovou zavarkou a téstovinou, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
obéd Kufeci rolada, bramborova kase

obsahuje alergeny: 01,07
svaéirc Moucnik, mléko, ovoce/ zelenina, napoj

smvngﬁny: 01,03,05,06,07,08



Z8 a MS Jesenice

od 02.09.2024 do 30.09.2024
Pondéli 23.9.2024

presnidav. VajeCna pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka Uzena s ryzi, napoj
obsahuje alergeny: 07,09

obéd Segedinsky gulas, houskovy knedlik, moucnik
obsahuje alergeny: 01,03,07,08

svacina Tvarohova pomazanka s kapii, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 24.9.2024

presnidav.  Pudink s piSkoty, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka Slepici s téstovinou a zeleninou, napoj
obsahuje alergeny: 03,09

obéd Peceny okoun, zeleninovy bulgur, ovoce
obsahuje alergeny: 01,04

svacina Rybi¢kova pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, Caj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Streda 25.9.2024

presnidav.  Sunkovéa péna, rohlik, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Rajska polévka s vlo&kami, napoj
obsahuje alergeny: 01,07,08

obéd Vepfova panenka, Stouchané brambory, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 01

svacina Maslo, nutela, ceralni houska, mléko,ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 26.9.2024

presnidav. Loupdk, dzem, ovoce/ zelenina, Caj
obsahuje alergeny: 01

polévka Hovézi vyvar s kapanim, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,09

obéd ZapecCené téstoviny s uzeninou, Cervena fepa
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

svacdina Houska, maslo, Sunkovy salam, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

Patek 27.9.2024

presnidav.  Ovocné maslo, rohlik, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Vyvar s hrachovym drobenim, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,09
obéd Kufeci nudliCky na zampionech, ryze, zeleninovy salat

obsahuje alergeny: 01,07
svaéirc Pomazanka z uzeného syra, chléb, ovoce/ zelenina, ¢aj
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Z8 a MS Jesenice

) v

od 02.09.2024 do 30.09.2024

Pondéli 30.9.2024

presnidav.  Syrova pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Kvétakova, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07,08
obéd Pfirodni veprovy platek, duSena zelenina, ryze
obsahuje alergeny: 01,07,09
svadina Jogurt, houska, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07
01c  Obiloviny - je€men 08
03 Vejce 09
04 Ryby 10
05  AraSidy (podzemnice olejna) 11

06  Sojove boby (soja)

Napoje: rizné druhy ¢aju, ovocné stavy, dzusy. Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky.

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé.

O st

Miéko

Ofechy, mandle, pistacie
Celer

Hofcice

Sezamova semena




