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1. Udaje o zarizeni

Zakladni Skola a mateiska Skola Jesenice, okres Rakovnik,

Skolni 323, 270 33 Jesenice

tel. 313 599 286

ICO: 63804395

Reditel: Mgr. Petr Konit, konir@zsjesenice.cz, tel.: 313 599 810

Zastupce feditele pro MS: Jitka Chvojkova, DiS., chvojkova@zsjesenice.cz
Typ organizace: ptispévkova s pravni subjektivitou

Zrizovatel: mésto Jesenice

Mateiské $kola, Jesenice, Skolni 323, tel. 778 452 504 — mateiska $kola s polodennim
provozem

Stanovena kapacita: 10 déti

Provozni doba: od 6,30 do 12,30 hodin

2. Péce o dité

Matetska Skola doplituje pfirozenou vychovu v roding, plné respektuje vychovné
zaméieni rodiny, jeji specifika a posiluje jeji vychovné plisobeni. Usiluje o integraci déti
se socialni indikaci. PIné respektuje Umluvu o pravech ditéte s ohledem na své specifické
postaveni, zejména ¢lanek 16, 18, 23 a 29. Osoby, pecujici o dité, je chrani pted
jakymkoliv télesnym ¢i dusevnim nasilim. Program péce o dité vychédzi z demokratickych
principt, opira se o pedagogické, psychologické a hygienické normy péce o dité
pfedSkolniho véku. Zabezpecuje zdravy fyzicky, psychicky a socidlni rozvoj ditéte, jejich
spokojené prospivani v souladu s jejich ptirozenosti.

3. Provoz materské §koly

Matetska skola je oteviena v pracovni dny od 6,30 hodin do 12,30 hodin.
V pribéhu dne se stfidaji rizné aktivity déti — hra, vzdélavaci i pohybové ¢innosti,
odpocinek a stravovani dle potieb deti.

6,30 — 8,15 volné hry déti, individualni prace s détmi,
8,15 — 8,30 ranni cviceni, komunitni kruh,

8,30 — 8,45 hygiena, svacina

8,45 — 9,00 fizena ¢innost

9,00 — 9,15 hygiena, pfiprava na pobyt venku

9,15 — 11,15 pobyt venku

11,15 - 11,45 hygiena, obéd

11,45 — 12,30 volné hry déti, rozchazeni déti
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Provoz mateiské Skoly je organizovan dopoledne jako jednottidni. Provoz

zajistuji dvé pedagogické pracovnice a jedna uklizecka.

4. Rezim dne

Je ptizptisoben podminkam matetské Skoly, respektuje dobu ptichodu a odchodu

déti, jejich vékové zvlastnosti, potfeby, biorytmus a narocnost provadénych ¢innosti. Je
volny, pevné je stanovena pouze doba stravovani a odpocinku.

a)
b)

d)

Nastup déti: 6,30 — 8,00 hod.

Spontanni hra:
- frekvence zafazeni béhem dne: 3 krat

- zafazeni v rezimu od 6,30 do 8,15 hodin, pti pobytu venku od 10,30 do 11,00
hodin a 11,45 — 12,30 hodin

Cinnosti déti fizen4 pedagogem:
- 0Od 8,45 hod. do 9,00 hodin — probihaji denn¢ po dopoledni sva¢iné podle
potieb, véku, schopnosti déti a vlastniho z4jmu se fizenych ¢innosti zucastnit.

Pohybov¢ aktivity:

- podminky, vybaveni: pomticky na Tv, zahrada, pralezky

- druh pohybovych aktivit, kompenza¢ni prvky: ranni cviceni, Tv, pohybové
aktivity, pobyt venku

- frekvence zatfazovani pohybovych aktivit v dennim rezimu: vicekrat, pficemz
ucitelky také reaguji na okamzity stav déti

Pobyt venku:

Je organizovan mezi 9,15 — 11,15 hodin dle véku, pocasi a stavu ovzdusi. V letnich
meésicich je provoz ptizplsoben tak, aby byly ¢innosti pfenaseny ven od rannich
¢innosti. Pobyt venku miZze byt zkricen nebo zcela vynechdn pouze pfi
mimofadné nepfiznivych klimatickych podminkéch a pfi vzniku smogové situace.
Pro pobyt venku je vyuZzivana Skolni zahrada i nejblizsi okoli mateiské Skoly.

- Casovy udaj: dopoledne od 9,15 do 11,15 hodin

- délka pobytu: 2 hodiny

- zpusob vyuziti pobytu venku: vychazka, hry, poznavani ptirody

Stravovani:

- ptiprava stravy: v kuchyni ZS

- podavani svac¢in od 8,30 do 8,45 hodin

- systém podavani svacin: servirovany

- obédy: doba vydeje od 11,15 do 11,45 hodin

Strava je pfipravovana podle hygienickych norem a receptur s dostatkem vitamind,
vlakniny a je pravideln€é vyhodnocovéan spotiebni kos.



9) Pitny rezim:
- voda, ¢aj, $tava — samoobsluzny systém
- zpusob obsluhy, manipulace s nddobim — piti naléva ucitelka, nadobi se myje
v kuchyni

h) Otuzovani:
- zpusob: vzduchem
- frekvence: denné
- zafazeni v dennim rezimu: nepravidelné
- jiny zpusob ozdravnych opatieni: pravidelné vétrani.

)] Provozni a prostorové podminky podle vyhlasky ¢. 108/2001 Sb.
- Skola mé nezavadnou pitnou vodu.
- Denni rezim respektuje vékové zvlastnosti déti.
- Prostorové podminky na jedno dité ve tfidé: 4 m>.
- WC i umyvarny maji odpovidajici vybaveni.

J) Teplota vzduchu:

- Teplota ucebny je 20 — 22 °C a teplota povrchu podlahy nesmi klesnout pod
19 °C. Rozdil teploty v urovni hlavy a kotnikd nesmi byt vétsi nez 3 stupne.

- Pfi odpocinku nesmi teplota klesnout pod 18 °C. Nejvyssi pfipustna teplota ve
tride je 26 °C. Na oknech jsou zaluzie na regulaci slune¢niho zafeni.

-V zimnim obdobi pfi mimotadné chladnych dnech (tj. -15 °C) nesmi teplota
klesnout pod 18 °C (povoleny max. 3 dny) a pod 16 °C (povolen pouze 1 den).

- NaWC je teplota cca 18 °C.

5. Zavérecéné ustanoveni

Tato smérnice rusi predchéazejici provozni fad matefské Skoly.

V Jesenici, dne 6. srpna 2019

Mar. Petr Konif, feditel skoly



