Jidelnicek

od 01.10.2025 do 31.10.2025

Stireda 1.10.2025

pres. BLP
polévkaBLP
obéd BLP

svac. BLP

v

Vaje¢na smazenka, kukufi¢ny chlebiek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,10

Cockova polévka, spoleény napoj

obsahuje alergeny: 07

Zapeceny kvétak s vejcem, vaifené brambory m. m., tatarska omacka
obsahuje alergeny: 03,07,09

Polomaceny ryzovy chlebicek, jable¢né pyré, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 2.10.2025

pres. BLP

polévkaBLP
obéd BLP
svac. BLP

Budapestska pom. (Sunkovy sal.), ryzovy chlebi¢ek, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 07

Ovarova s ryzi, spole¢ny napoj

Madarsky gulas$, bezlepkové téstoviny, ovoce

Vafené vejce, rostlinny tuk, kukufi¢ny chlebicek, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 03,07

Patek 3.10.2025

pres. BLP
polévkaBLP
obéd BLP

svac. BLP

¥ Strava.-cz

Pomazanka z nivy (dzem), bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

RyZova s vejcem, spole€ny napoj

obsahuje alergeny: 07

Rybi filé na masle, bramborova kaSe m.m., zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 04,07,10

Polomaceny ryZzovy chlebicek, ovocné pyré, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07




Jidelnicek

od 01.10.2025 do 31.10.2025 4

Pondéli 6.10.2025

pres. BLP Rybi¢kova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,04,07

polévkaBLP Podrkova s vejcem, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 03,07

obéd BLP Vepiové maso na paprice, bezlepkové téstoviny, bezlepkova susenka
obsahuje alergeny: 07

svac. BLP Drubezi Sunka, rostlinny tuk, kukufiény chlebicek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Utery 7.10.2025

pres. BLP Ovocny jogurt (pyré), polomaceny ryzovy chlebicek, €aj
obsahuje alergeny: 07
polévkaBLP Hovézi vyvar s kapanim, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 03,07
obéd BLP Bramborovy gulas s uzeninou, bezlepkové pecivo, ovoce
obsahuje alergeny: 06,07,09,10
svaé. BLP Varené vejce, rostlinny tuk, ryzovy chlebicek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,07

Stieda 8.10.2025

pres. BLP Sunkova péna, bezlepkové petivo, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Kapustova polévka, spoleny napoj
obsahuje alergeny: 07

obéd BLP RyZové nudle s tvarohem (makem) a maslem, dZus

svac. BLP Rostlinny tuk, vejce vafené, kukufi¢ny chlebicek, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 03,07

Ctvrtek 9.10.2025

pres. BLP Pomazanka Ajvar, ryzovy chlebicek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Slepi¢i vyvar s quinolou, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 07

obéd BLP  Spanélsky ptadek, ryze
obsahuje alergeny: 03,10

svaé. BLP Sunkovy salédm, rostlinny tuk, bezlepkové pegivo, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 06,07

Patek 10.10.2025

pres. BLP Ovocné pyré, ryzovy chlebicek, ovoce/ zelenina, &aj
polévkaBLP Italska polévka, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 07
obéd BLP Rybi filé po kavkazsku, ope€ené brambory, ovoce S
obsahuje alergeny: 03,04

svac. BLP Drabezi Sunka, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, ¢aj

¥ Strava.-cz




Jidelnicek

od 01.10.2025 do 31.10.2025 4

Pondéli 13.10.2025

pres. BLP Vajickova pomazanka, kukufi¢ny chlebicek, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 03,07,10

polévkaBLP Celerova lisovana, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 07,09

obéd BLP Quinola s kufecim masem a ¢ervenou fepou, ovoce
obsahuje alergeny: 07,09

svac. BLP Uzenina, rostlinny tuk, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 06,07

Utery 14.10.2025

pres. BLP Slehany tvaroh (ovocné pyré), ryzovy chlebiéek, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Kufeci vyvar s ryzovou zavarkou, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP PFirodni sekany fizek, bramborova kase (brambor), zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 07,10

svaé. BLP Rybi¢kova pomazanka, ryzovy chlebicek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,04,07

Stieda 15.10.2025

pres. BLP Drubezi Sunka, rostlinny tuk, kukufiény chléb, ovoce/ zelenina, Caj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Pdrkova s vejcem, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 03,07

obéd BLP Domazlické ragu, téstoviny vafené bezlepkové, ovoce
obsahuje alergeny: 03,07,09

svac. BLP Pastikova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 07,08

Ctvrtek 16.10.2025

pres. BLP Zapecené bezlepkové pecivo se Sunkou (syr), ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Hovézi vyvar s noky, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 03,07

obéd BLP Hrachova kase s cibulkou, ohfivana uzenina, okurka

svaé. BLP Medova rama, ryzovy chlebicek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Patek 17.10.2025

pres. BLP Platkovy syr (Sunka), rostlinny tuk, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Frankfurtskd polévka s bramborem, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 06,07,09,10 ) &

obéd BLP Zapecené rybi filé se smetanou (bez smetany), pérkem a brambory, ovoce
obsahuje alergeny: 04,07

svac. BLP Polomaceny ryzovy chlebi€ek, ovoce/ zelenina, ¢aj

¥ Strava.-cz
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od 01.10.2025 do 31.10.2025 4

Pondéli 20.10.2025

pres. BLP
polévkaBLP

obéd BLP
svac. BLP

Utery 21.10.2025

pres. BLP
polévkaBLP
obéd BLP

svac. BLP

Stfeda 22.10.2025

pres. BLP
polévkaBLP
obéd BLP

svac. BLP

Ovocné maslo, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 07

Zeleninova s vaje€nou jiSkou, spole€ny napoj

obsahuje alergeny: 03,07,09

Zapecené ryZove nudle s kufecim masem, ovoce

Kukufi¢ny chlebicek, taveny syr (Sunkovy salam), ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Pomazanka brokolicova s vejcem, ryZovy chlebi¢ek, ovoce/ zelenina, €aj o
obsahuje alergeny: 03,07,10

Hovézi s jatrovou ryzi, spole€ny napoj

obsahuje alergeny: 03,06,07,09

Losos na tymianu, opeceny brambor, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 04,10

Ovocné pyré, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, €aj

Sunkovy saldm, pomazankové maslo, ryzovy chlebi¢ek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 06,07

Gulasova z veprového masa, spole¢ny napoj

obsahuje alergeny: 07

Koprova omacka s vejcem, vafené brambory, ovoce

obsahuje alergeny: 03,07

Rybi¢kova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 03,04,07

Ctvrtek 23.10.2025

pres. BLP
polévkaBLP
obéd BLP

svac. BLP

Patek 24.10.2025

pres. BLP
polévkaBLP
obéd BLP

svac. BLP

¥ Strava.-cz

Tvarohova pomazanka s koprem (Sunka, rostlinny tuk), bezlepkové pec., ovoce/ zelenina, aj
obsahuje alergeny: 07

Slepici vyvar s ryzovou zavarkou, spole€ny napoj

obsahuje alergeny: 06,07

Pecené kureci stehno, bramborova kase (brambor), kompot
obsahuje alergeny: 07

Ovocné pyreé, kukufi¢ny chlebicek, ovoce/ zelenina, ¢aj

Hermelinova pomazanka se Sunkou, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 06,07

Brokolicovy krém, spole€ny napoj

obsahuje alergeny: 03,07

Moravsky vrabec, dusené zeli, bezlepkové knedliky

obsahuje alergeny: 03,07 ) &
Bezlepkova sudenka, ovoce/ zelenina, &aj




Jidelnicek
od 01.10.2025 do 31.10.2025

Pondéli 27.10.2025

pres. BLP Salamova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 06,07

polévkaBLP Zeleninova jemna, spoleny napoj
obsahuje alergeny: 07

obéd BLP Bezlepkové Spagety s kufecim masem a syrem, ovoce
obsahuje alergeny: 06,07

svac. BLP Varené vejce, rostlinny tuk, kukufi¢ny chléb, ovoce/ zelenina
obsahuje alergeny: 03,07

Stfeda 29.10.2025

pres. BLP Uzeny syr (Sunka), rostlinny tuk, kukufiény chlebicek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

polévkaBLP Zelfacka s klobasou, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd BLP Ryzova kaSe s kakaem, ovoce
obsahuje alergeny: 07

svaé. BLP Tunakova pomazanka s raj¢aty, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 03,04,07

Ctvrtek 30.10.2025

pres. BLP Pomazanka z Nutely, ryZzovy chlebiek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 06,07,08

polévkaBLP Hovézi vyvar masem a bezlepkové té&stoviny, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 07

obéd BLP Debrecinsky veprovy gula$, vafené bezlepkové téstoviny, ovoce
obsahuje alergeny: 06,07,09,10

svac. BLP Drabezi Sunka, rostlinny tuk, kukufiény chlebiek, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Patek 31.10.2025

pres. BLP Lososova pomazanka, bezlepkové pecivo, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 03,04,07

polévkaBLP Spenatova s vejcem, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 03,07

obéd BLP Krati rolada se syrem, bramborova kase (brambor), zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 07,10

svac. BLP Polomaceny ryzovy chlebicek, ovoce/ zelenina, ¢aj

Seznam alergen: 03  Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06  Sdéjoveé boby (s6ja) 10  Hofcice
07  Miéko

Napoje: rizné druhy &aju, ovocné stavy, dZzusy. Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky.
Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotrebé.

% Strava.cz i




