Jidelnicek
od 05.01.2026 do 30.01.2026
Pondéli 5.1.2026

presnidav.  Rybi¢kova pomazanka, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07

polévka Zeleninova s vaje€nou jizkou, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd Boloriské Spagety
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina Ovocné maslo, houska, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 6.1.2026

presnidav.  Krupicova kase s kakaem, ovoce/ zelenina, Caj
obsahuje alergeny: 01,07,08

polévka Kureci vyvar s pohankou, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 06,07

obéd Pecena sekana, brambor, zel. salat
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

sva€ina Chléb s ramou a Sunkou, ovoce/ zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Stieda 7.1.2026

presnidav.  Saldmova pomazanka, rohlik, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka GulaSova polévka, spole&ny napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07

obéd Bramborové SiSky s makem, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

svacina Syrova pomazanka, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 8.1.2026

presnidav.  Slehany tvaroh s ovocem, rohlik, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Hovézi vyvar s téstovinou, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

obéd Hrachova kase, parek, okurka, moucnik
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12

svacdina Chléb s ramou a platkovym syrem, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 9.1.2026

presnidav.  Tousty se Sunkou a syrem, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Brokolicova krémova polévka, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd Znojemska hovézi pe€eng, ryze
obsahuje alergeny: 01

svacina Nutelové maslo, pecivo, ovoce/ zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,06,07,08

¥ Strava-cz




Jidelnicek
od 05.01.2026 do 30.01.2026
Pondéli 12.1.2026

pfesnidav.  Chléb ve vajicku, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,10

polévka Ovarova polévka s krupkami, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07

obéd Zeleninové rizoto se syrem, kompot
obsahuje alergeny: 07

svacina Medové maslo, celozrnny rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,06,07

Utery 13.1.2026

presnidav.  Pudink, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka Hovézi vyvar se strouhanim, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

obéd Kufeci maso na porku, celozrnné téstoviny
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

sva€ina Syrova pomazanka, houska, ovoce/ zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Stieda 14.1.2026

presnidav.  Sunkova péna, houska, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Hrstkova polévka, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Ryba zape€ena s nivou s smetanou, bramborova kade, mouénik
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

svacina Jogurt ovocny, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 15.1.2026

presnidav.  Ajvarova pomazanka, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Kufeci vyvar s téstovinou, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

obéd Veprioveé na Zampionech, barevna ryze, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

svacdina Kobliha, mléko, ovoce/ zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 16.1.2026

presnidav.  Tunakova pomazanka, chléb, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

polévka Zeleninova jemna polévka, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,07
obéd Hovézi gulas, celozrnny kynuty knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07
svacina Ovocné maslo, celozrnny rohlik, ovoce/ zelenina, €aj

obsahuje alergeny: 01,06,07

¥ Strava-cz




Jidelnicek
od 05.01.2026 do 30.01.2026
Pondéli 19.1.2026

pfesnidav.  Syrova pomazanka, rohlik, ovoce/ zelenina, Caj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Hraskovy krém, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Vepiové maso na kminé, téstoviny
obsahuje alergeny: 01,03

svacina Chléb s ramou a Sunkou, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 20.1.2026

presnidav.  Saldmova pomazanka, celozrnny rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka Hovézi vyvar s téstovinou, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

obéd Smazeny kvétak, Stouchané brambory, zel. salat
obsahuje alergeny: 01,03,07

sva€ina Houska, rama, syr, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Streda 21.1.2026

presnidav.  VajiCkova pomazanka, houska, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

polévka Frankfurtska polévka, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

obéd Kufe pedené, jasminova ryze, duseny hradek
obsahuje alergeny: 07

svacina Bobik, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 22.1.2026

presnidav.  Tousty se Sunkou a syrem, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Spenatova polévka se smetanou, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd Rybi prsty, nastavovana kase, moucnik
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacdina Nugetové maslo, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Patek 23.1.2026

presnidav.  Slehany tvaroh s ovocem, selsky rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka Kureci vyvar s kuskusem, spole¢ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

obéd Hovézi svickova na smetané, kynuty knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina Pastikova pomazanka, houska, ovoce/ zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07,08

¥ Strava-cz




Jidelnicek
od 05.01.2026 do 30.01.2026
Pondéli 26.1.2026

presnidav.  Tunakova pomazanka, houska, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

polévka Zeleninovy vyvar s vejcem a krupici, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
obéd Lasagne s kufecim masem, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07
svacina Ovocny jogurt, rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 27.1.2026
presnidav.  Chléb ve vaji¢ku, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,10
polévka Zelhacka s uzenym masem, spolecny napoj
obsahuje alergeny: 01,06,07
obéd Ovocné kynuté knedliky
obsahuje alergeny: 01,03,07
sva€ina Tvarohova pomazanka, selsky rohlik, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07
Stireda 28.1.2026

presnidav.  Syr, rama, chléb, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Hovézi vyvar s fridatovymi nudlemi, spole€ny napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

obéd Madarsky vepfovy perkelt, celozrnné téstoviny
obsahuje alergeny: 01

svacina PInény SateCek, ovoce/ zelenina, €aj
obsahuje alergeny: 01

Ctvrtek 29.1.2026

presnidav. Ryzova kaSe se skofici, ovoce/ zelenina, Caj
obsahuje alergeny: 07

polévka Rajska polévka s ovesnymi vio¢kami, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,07

obéd Kriti pfirodni platek, brambor, dusena zelenina na masle, moucnik
obsahuje alergeny: 01,03,05,07

svacdina Lucina s pazitkou, houska, ovoce/ zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 30.1.2026

presnidav.  Sunkova péna, rohlik, ovoce/ zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Kufeci vyvar s tarhoriou, spoleény napoj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

obéd PInéné bramborové knedliky s uzenym masem, zeli, cibulka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

svacina Miéko s cerealiemi, ovoce/ zelenina, €aj

obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Seznam alergenut: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Ofechy, mandl
04 Ryby 09
05  ArasSidy (podzemnice oﬂeﬂé)
06  Sojové boby (s6ja) m

Napoje: rggpé wa'a, ovocneé $tavy, dzusy. Ovoce g NiF
Zména j*{: Q’duﬂﬁ . Jidla jsou urcerjifk o}

5




