Zakladni skola a materska

Skola Jesenice

Jidelni listek

Tyden: 15. 4. 2024 —

19. 4. 2024

Svacina Obéd Svacina
Presnidavka Polévka: zeleninova s Maslo - Sunka
Houska pohankou Chléb

PO Caj Obéd: téstovinovy salat, Zelenina
(1-ab3.7) domaci bulky, ovoce Caj
(1-3,3,7,9,11) (1-a,b,3,7)
Sardinkova Polévka: hovézi se Moucnik
y pomazanka zeleninou a téstovinou Mléko
Ut Chléb Obéd: rajska omacka, hovézi | Caj
Zelenina maso, kynuty knedlik, fit (1-ab,3,7)
Caj (1-ab,3,4,7) tyCinka
(1-3,3,7,8-b,c,9,11)
Saldmova Polévka: gulasova Celerova
pomazanka Obéd: Zemlovka s jablkya |pomazanka
St Rohlik, zelenina |tvarohem, kompot, bila kava |Chléb, zelenina
Caj (1-a,3,7,8-b) Caj
(1-a,b,3,7) (1-a,b,3,7)
Vajecna Polévka: drozd'ova Pudink
W pomazanka s s vajickem a zeleninou PiSkot
Ct |mrkvi Obéd: obalované rybi filé, |Ovoce
Chléb, caj brambor, zeleninova tatarka |Caj
(1-a,b,3,7) (1-3,3,4,7,9)
Ovocné maslo Polévka: kulajda Pomazankové
Tmavy rohlik Obéd: piirodni kureci platek | maslo
P é Mléko na zelening, ryze Veka, zelenina
Caj (1-a3,7) Caj
(1-a,b,3,7,11) (1-a,b,3,7,11)

Pokrmy obsahuji alergeny, které jsou uvedené v zavorce.

Néapoje: rizné druhy ¢ajli, mosty a ovocné §tavy, Cista voda, mlécné napoje.
Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky. (Z.S.- zeleninovy salat/ O. — ovoce/ M. — moucnik)

Dobrou chut’ Vam pteje kolektiv kuchyng¢!

Zména jidelnicku vyhrazena.




SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK

psenice, zito, jecmen, oves, spalda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich
KORYSI
a vyrobky z nich

VEILE

a vyrobky z nich

RYBY

a vyrobky z nich

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)

a vyrobky z nich

=
SOJOVE BOBY (SOJA)
a vyrobky z nich [

" 1
MLEKO ‘
a vyrobky z ngj
SKORAPKOVE PLODY ——

mandle, liskavé ofechy, viaiské ofechy, kedu ofechy, pekanové ofechy,
para ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich

LELER

a vyrobky z néj

HORCICE

a vyrobky z ni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

a vyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v koncentracich vy&3ich 10 mg, ml’kg, |, vyjadieno SO,

VLC| BOB (LUPINA)
a vyrobky z néj
MEKKYSI

a vyrobky z nich o
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